Domov na hradé

Rychmburk

Transformacni plan Domova na hradé Rychmburk aktualizace k 1. 5. 2018

Ucelem tohoto transformaéniho planu je popsat souc¢asny stav podpory pro uzivatele pobytového
zafizeni ustavniho typu a navrh nového zajisténi sluzeb v komunité.

Obsahem je aktualizace vize transformace zafizeni na zakladé soucasného stavu zafizeni a plan
toho, jakou podporu je tfeba pro stavajici uzivatele naplanovat a zajistit.

Vychazi z potieb stavajicich uZivateli a nabidky komunitnich sluzeb v regionu. Byla zohlednéna
také poptavku po sluzbé chranéné bydleni pro osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
v souvislosti s probihajici Reformou psychiatrické péce.

Tento transformacni plan byl Transformaénim tymem Domova na hradé Rychmburk zpracovan
jako aktualni revize transformacniho planu Domova na Hradé Rychmburk schvaleného Radou
Pardubického kraje dne 23.6. 2017. Aktualizace zahrnuje pribéh transformacniho procesu, véetné
probéhlych a planovanych nakupi a investic do objektli pofizovanych vramci probihajiciho
transformacniho procesu.

1. Vychozi stav (pied transformaci)

Poskytovatel
nazev poskytovatele Domov na hradé Rychmburk
statutdrni zastupce Mgr. Jakub Vavra
pravni forma Prispévkova organizace
adresa Predhradi 17, 539 74 Predhradi
Internetova adresa www.rychmburk.cz
e-mail info@rychmburk.cz
telefon 469 350 438
zfizovatel organizace Pardubicky kraj, Komenského nam. 125, 532 11 Pardubice

Zarizeni, které je predmétem transformace

nazev zarizeni Domov na hradé Rychmburk

vedouci zafizeni Mgr. Jakub Vavra

adresa telefon e-mail

Predhradi 17, 539 74 Predhradi 469 313 803 reditel@rychmburk.cz

Socialni sluzby zafizeni

druh sluzby Domov se zvlastnim reZimem

cilova skupina sluzba je poskytovana osobam od 18 let véku s chronickym dusevnim
onemocnénim (zejména z okruhu schizofrennich a afektivnich poruch) se
stabilizovanym psychickym stavem, ktefi v disledku své nemoci maji snizenou
sobéstacnost a potfebuji vysokou miru podpory k zajisténi svych potreb.
Jejich nepfiznivou socidlni situaci neni mozné vyreSit prostfednictvim
rodinnych ptislusnikd ¢i ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb.

Registracni identifikator registrovana kapacita

pocet uZivatell celkem 36

uzivatelé sluzby stav k 1. 2. 2018

z toho déti do 18 let

36 uzivatel( / kapacita 36 0

z toho muzi (dospéli) z toho Zeny (dospélé)

22 14


mailto:info@rychmburk.cz
mailto:reditel@rychmburk.cz

pocet uzivatelll podle stupné zavislosti na pomoci druhé osoby (pfispévku na péci)

zadost 1. stupen 2. stupen 3. stupen 4. stupen
0 pfiznani

0 7 14 11 4

pocet dospélych uZivatell podle nezbytné miry podpory

nizka mira podpory stfedni mira podpory vysoka mira podpory

0 21 15

popis potieb v oblasti zajisténi mobility (poZzadavky na specifické Gpravy objektu, specidlni autodopravy
apod.), v¢. poctu uzivatell, kterych se tykaji

22 uZivatell je seniorského véku nad 60 let, 4 jsou pIné imobilni — vyuZivaji invalidni voziky, 5 uZivateld je
Castecné imobilnich — vyuZivaji kompenzacni pomlcky — berle, choditka. Doprava téchto uZivatell je
zajistovana specialné upravenym, osmimistnym vozidlem Renault Trafic. Tito uzivatelé vyuZivaji k osobni
hygiené specialni vanu, toalety, umyvadla. Dale je objekt vybaven specialnimi kresly, polohovacimi postelemi s
antidekubitnimi matracemi, toaletnimi kresly, akumuldtorovym zvedakem do vany, skladovym prostorem pro
inkontinenéni pomucky. Nutny bezbariérovy pfistup je fesSen vytahem a schodistovou plosinou, prostory jsou
vybaveny madly na pfidrZzovani. Je nutny dostatecné velky prostor na manipulaci s voziky.

pravni postaveni dospélych uzivatell

svépravni omezeni ve svépravnosti
21 15
opatrovnictvi
verejny rodinny pfrislusnik poskytovatel = zaméstnanec nékdo jiny
opatrovnik sluzby poskytovatele
sluzby
9 uZivatellm | 6 uZivatellm 0 0 0

personalni zajisténi sluzby (pocet / Uvazek)

pracovnici v ptimé péci

celkem z toho

pracovnici socialni vseobecné sanitari pedago | ostatni

V soc. pracovnici sestry gicti

sluzbach pracov

nici
17,05 10,5 1,8 4,75 0 0 0
pracovnici mimo pfimou péci /technicko-hospodarsky personal/
celkem z toho
vedouci pracovnici technicky a administrativni personal
13,5 4,3 9,2

naklady na provoz sluzby za rok 2017
celkem za rok 2017 mésicni prepoctené na jednoho uzivatele

20 053 044,52 K¢ celkové /36kl/12més = 46 419,08 K¢

objekty, kde je sluzba poskytovana
Objekt hradu Rychmburk

UZivatelé sluzby vyuZivaji prostory Hradu, ve kterych sidli i vedeni domova.

charakter objektu

Objekt Hradu je roz€lenén na oSetfovatelskou c¢ast, kterd je vyuZivana
uzivateli s vysokou mirou potfebné podpory a tzv. Domecek (Cast hradu se
samostatnym vchodem z nadvofi) pro samostatnéjSi uZivatele, ktefi si
upevnuji dovednosti potfebné pro zajisténi chodu domacnosti, aby poté
zvladli bydleni v Integracnim centru — Penzionu.

umisténi v lokalité Adresa objektu Predhradi 17. Obec Predhradi se nachazi v okrese Chrudim,
v Pardubickém kraji, asi 4 km jihovychodné od Skutce. LeZi na strmém
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stav objektu

zavazek udrzitelnosti investic

pamatkova ochrana

Celkem pokoje
pocet pokojl | 1 |83ko
15 3

dalsi dispozice, které
ovliviuji kvalitu Zivota a
prava uzivatelQ

ostrohu mezi tdolimi Ficky Krounky a LeSanského potoka, na jehoz konci stoji
hrad Rychmburk.

V obci se nachazi obecni Urad, pobocka ¢eské posty, materska Skola, obchod
se smiSenym zboZzim, zemédélské druZstvo, restaurace v Panské zahradé,
kostel Panny Marie Sedmibolestné. V obci se nalézd autobusova zastavka,
vlakova stanice ¢eskych drah je vzdalena cca 2 km od obce.

Pocet obyvatel: 454
- v produktivnim véku: 308
Primérny vék obyvatel: 41 let
Katastralni vyméra: 833 ha

Zarizeni se nachdzi v budové hradu Rychmburk, jehoZ historie sahd do 14.
stoleti. Od roku 1956-2007 byl v aredlu hradu Rychmburk umistén domov
dlichodcll. Do roku 1991 se o obyvatele staraly radové sestry, nyni je sluzba
zajistovana béinym persondlem. Od roku 2007 se domov dlchodcud
transformoval na domov se zvlastnim rezimem pro dospélé osoby
s chronickym dusevnim onemocnénim. Divodem zmény typu socialni sluzby
byla vysoka mira potfebnosti zfizeni sluzby domova se zvlastnim rezimem pro
chronicky dusevné nemocné osoby v Pardubickém kraji.

Vroce 2011 doslo k havarii v objektu, vté dobé byla kapacita sluzby 62
uzivatell. Po havarii byla kapacita snizena. Objekt Hradu je po celkové
rekonstrukci stfechy a stropl v 3. NP. Opravu v hodnoté 12 395 899 K¢ hradil
majitel objektu Pardubicky kraj ze svych prostfedkd. Oprava byla dokonéena
vroce 2015. Vzhledem k velikosti, stavebnimu uspotradani a pamatkové
ochrané objektu, jsou nutné vysoké vydaje na udrzbu, véetné vysoké spotieby
energii.

Objekt Hradu nebude po celkové transformaci zafizenim vyuZivan pro
poskytovani pobytové socialni sluzby. Pardubicky kraj hleda pro objekt nové
vyuziti v oblasti kultury a cestovniho ruchu.

neni

kulturni pamatka

2 lGzka 3 a vice lGzek

10 2
V domové se zvlastnim rezimem na Hradé a tzv. Domecku Zije v soucasné
dobé 26 uZivatell. UZivatelé se stravuji ve spole¢né jidelné, kam, prichazeji
pro obédy i lidé z obce. V propojené mistnosti s jidelnou pro uZivatele se
stravuji rovnéz zaméstnanci. Jidla jsou ptipravovana ve vlastni kuchyni
s kapacitou 100 jidel.
Nacvik pripravy snidani se provadi v Klubu ve cvicné kuchyrice, kde si
s dopomoci pfipravuje snidani ¢ast uZivatell, aby tak rozvijeli své dovednosti
potrebné pro vedeni domacnosti. Zde si také uZivatelé s podporou pracovnic
v socidlnich sluzbach pripravuji obcerstveni (chlebic¢ky, zakusky) pro sebe
a své pratele. Probiha zde i sezéonni peceni vanocniho cukrovi apod.
Osetfovatelska ¢ast DZR disponuje spolecnou koupelnou, vybavenou
potfebnymi pomickami pro imobilni uZivatele (specidlni vana, zvedak,
bezbariérova sprcha apod.). Spolecné hygienické zazemi je urceno predevsim
pro imobilni uzivatele, ktefi neprovedou hygienu samostatné.
Na Domecku se nachazi spolecnd koupelna pro uzivatele, ktefi pottebuji vyssi
miru podpory. Ve vsech ¢astech DZR se snaZi pracovnici zajistit uZivateldm
v co nejvétsi mife soukromi. Respektujeme pravo na svobodnou volbu,
uzivatelé vyjadruji sva prani, s kym by chtéli bydlet na pokoji. Maji pravo
vznaset pozadavky a navrhy na zménu chodu domova a Zivota v ném, napfr.
Ucasti na stravovaci komisi, Vyboru uZivateld, pisemnou formou vzkazu ve
schréance davéry, vyplnénim dotazniku spokojenosti a pfi bézném kontaktu
s pracovnikem.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Krounka
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vlastnik objektu

Spolecenska mistnost na oSetfovatelském oddéleni DZR vytvari prostor pro
setkdvani uzivatelll, jejich navstév apod. Probihd zde cteni pro uZivatele
a protahovaci cvi¢eni. Uzivatelé zde maji moZnost sledovat televizni
programy. Na tomto oddéleni se nachazi aktiviza¢ni dilna, kde pracovnice
s uZivatele procvicuji kognitivni funkce a wvytvareji vyrobky zrlznych
materiald.

V hradni kapli se 2x mési¢né poradaji katolické bohosluzby. Na msi dochazeji
uZivatelé domova i lidé z fad verejnosti.

Aktivizacni dilna v pfizemi objektu Hradu slouzi pro aktivizacni cinnosti
uzivatelll (procvicovani jemné i hrubé motoriky, rehabilitacni ¢innosti, vyroba
darkovych predmétd, prace s textilem, papirem apod.)

K aktivizacnim ¢innostem je vyuzivano i okoli Hradu, kde se uZivatelé podileji
na udrzbovych a zahradnickych pracich, ¢i chodi na vychazky.

UzZivatelé, dle svych moznosti vyuZivaji mistni prodejnu potravin a postu,
ptripadné dojizdéji do nedalekého meésta Skutec, kde navstévuji ordinace
Iékarl, banky, urfad prace apod.

Lékarska péce je zajistovana dvakrat tydné praktickym lékarem, a jednou za
dva tydny psychiatrem, ktefi do zafizeni dojizdi a vyuZivaji Iékarskou ordinaci
zafizeni.

Pardubicky kraj, Komenského ndm. 125, 532 11 Pardubice

objekty, kde je sluzba poskytovana

charakter objektu

umisténi v lokalité

stav objektu

zavazek udrzitelnosti investic
(zdroj, doba trvani — do kdy
plati)

pamatkova ochrana

Celkem pokoje
pocet pokojl | 1 |83ko

6 2

Integracni centrum, tzv. Penzion

Objekt se nachazi pred mostem k Hradu. Integracni centrum je urceno pro
samostatnéjsi uzivatele se stfedni mirou podpory. Bydleni ma charakter
samostatnych domdcnosti, jedna se o dvoullGzkové a jednollzkové pokoje
s malou kuchynkou vybavenou zakladnimi spottebici a se socialnim zafizenim.
Kapacita budovy je nyni 10 uZivatel(d. V roce 2017 probéhly v objektu
Penzionu stavebni dpravy smérujici kvétSimu zapojeni obyvatel
v sebeobsluznych cinnostech. V ptizemi objektu byla vybudovdna cvi¢nd
kuchyn s malou jidelnou a mistnost pro prani, suseni a Zehleni osobniho
pradla. Obyvatelé jsou postupné zapojovani do pfipravy stravy, péci o své
osobni pradlo a uklidu prostor Integracniho centra — Penzionu. Koneé¢nym
cilem je poskytovani sluzby domova se zvlastnim rezimem komunitniho typu,
kde se budou uZivatelé sluzby s podporou pracovnikli v maximalni mozné
mife zapojovat do sebeobsluznych cinnosti tak, aby mohli dale prejit do
pobytovych sluzeb s nizsi mirou podpory, pfipadné se zcela osamostatnit.
V objektu je také kancelar reditele a ekonomického Useku.

Objekt Integracniho centra — Penzionu bude po ukonceni celkové
transformace organizace vyuzivdn pro poskytovani sluzby domova se
zvlastnim reZzimem komunitniho typu 10 uZivatelim.

Adresa objektu Predhradi 72. Objekt se nachazi stejné jako hrad Rychmburk
v obci Pfedhradi.

Budova Penzionu byla po celkové rekonstrukci oteviena 1. ¢ervence 2011.
Vzhledem k velikosti, historické hodnoté a pamatkové ochrané objektu, jsou
vyssi vydaje na udrzbu a energie.

Projekt ,,Domov na hradé Rychmburk - Integracni centrum®, registracni Cislo
projektu CZ1.13/2.3.00/10.00657, v ramci Regionalniho operacniho programu
NUTS Il Severovychod, zavazek udrzitelnosti skoncil v Fijnu roku 2016.

pamatkova zéna

2 lGzka 3 a vice lGzek
0



dalsi dispozice, které
ovliviiuji kvalitu Zivota a
prava uZivatell

vlastnik objektu
Socidlni sluzby zafizeni

druh sluzby

cilova skupina

Registracni identifikator
4591124

uzivatelé sluzby

pocet uZivatell celkem
7

z toho muzi (dospéli)

3

1. stupen
5

Integracni centrum, tzv. Penzion ma dvoullzkové a jednollzkové pokoje typu
malé garsonky. Kazda nacvikovd domdacnost disponuje malou kuchyrikou se
zakladnimi spotfebici a vlastnim socidlnim zafizenim (toaleta, sprchovy kout,
umyvadlo). Spolecenskd mistnost Penzionu, je vyuZivana pro aktivizacni
¢innosti, vyuku kurzu na pocitaci i zkousky Divadelniho spolku Markéta.

Obyvatelé Penzionu vyuZivaji sluzbu domova se zvlastnim rezimem smérujici
ke komunitni formé poskytovani. Spolecné s pracovnicemi se podileji na
nacviku samostatnosti: pripravé snidani a vecefi ve spole¢né kuchyrice
v objektu, dochazeji do aktiviza¢ni dilny, s pomoci pracovnic jsou motivovani
k udrzbé svych domacnosti, osobni hygiené, prani pradla. UZivatelé si za
drobnymi nakupy dochdzeji do prodejny v obci Predhradi, ¢i dojizdéji do
Skutce. Pokud je to mozné, dojizdéji uzivatelé za odbornymi lékafi do Skutce,
Hlinska, Prosece, Chrasti ¢i Chrudimi samostatné, ¢i s doprovodem.

Zdravotni a oSetfovatelska péce je zajistovana vSeobecnymi sestrami
z objektu Hradu a dojizdéjicim praktickym i psychiatrickym lékafem.

Pardubicky kraj, Komenského nam. 125, 532 11 Pardubice

Chranéné bydleni

Sluzba je poskytovana osobam od 18 let véku s chronickym dusevnim
onemocnénim (zejména z okruhu schizofrennich a afektivnich poruch)
se stabilizovanym psychickym stavem, ktefi v disledku své nemoci maiji
snizenou sobéstacnost a potrebuji vysokou miru podpory k zajisténi
svych potreb. Jejich nepfiznivou socialni situaci neni mozné vyresit
prostfednictvim rodinnych pfislusnikd ¢i ambulantnich a terénnich
socialnich sluzeb.

registrovana kapacita
7

z toho déti do 18 let

pocet dospélych uZivatell podle nezbytné miry podpory

nizka mira podpory

0
z toho Zeny (dospélé)
4
pocet uZivatell podle stupné zavislosti na pomoci druhé osoby (pFispévku na péci)
2. stupen 3. stupen 4. stupen
2 0 0
stfedni mira podpory vysokda mira podpory
7 0

0

popis potieb v oblasti zajisténi mobility

v oblasti mobility nemaiji uzivatelé sluzby specifické pozadavky

pravni postaveni dospélych uzivateld

svépravni
5

opatrovnictvi

omezeni ve svépravnosti
2



verejny opatrovnik rodinny prislusnik poskytovatel zameéstnanec nékdo jiny

sluzby poskytovatele
sluzby

1 1 0 0 0
personalni zajisténi sluzby (pocet / Uvazek)
pracovnici v pfimé péci
celkem z toho

pracovnici socialni vSeobecné sanitari pedagogicti ostatni

V soc. pracovnici | sestry pracovnici

sluzbach
3,2 3 0,2 0 0 0 0
pracovnici mimo pfimou péci / technicko-hospodarsky personal
celkem z toho

vedouci pracovnici technicky a administrativni personal

0,85 0,7 0,15

naklady na provoz sluzby za rok 2017

mésicni prepoctené na jednoho uzivatele

1 884 380,00 K¢ celkové /7kl/12més = 22 433,09 K¢
objekty, kde je sluzba poskytovana
charakter objektu Sluzba se nachazi v bytovych domech v ulici Druzstevni €. p. 917 a 918,

539 73 Skute€. Byty vyuziva sluzba na zakladé prondjmu od majitele
doml Mésta Skutec. Jedna se o Ctyrpodlazni bytovy dim se Ctyfmi
samostatnymi vchody, po tfech bytovych jednotkach v kazdém patre.

Dalsi 2 byty Havlickova 1023, 539 73 Skute¢ vyuzivame od 8/2017.
Pronajimatelem je soukroma firma, jeden byt je 2+kk a bydli v ném
jeden klient. Druhy byt je 4+kk a bydli vném 2 klientky, z jednoho
pokoje tohoto bytu vzniklo zazemi pro zaméstnance CHB.

umisténi v lokalité Sluzba se nachazi v mésté Skutec v Pardubickém kraiji.
Pocet obyvatel: 5318
Katastralni vyméra: 3542 ha

Ve mésté jsou dostupné bézné verejné i zdravotni sluzby. Dalsi
specializovani Iékati jsou dostupni verejnou dopravou ve méstech
Hlinsko (14 km), Chrudim (22 km), Pardubice (33 km). Z mésta je dobré
autobusové spojeni, je zde i vlakové nadrazi.

stav objektu Bytovy diim byl postaven v 90 letech 20.stol, je ve slusném technickém
stavu. Majitel domu, mésto Skute¢ provadi potrebné investice do
objektu, ndjemci Hradi drobné opravy bytu.

Byty v ulici Havlickova jsou v novostavbé bytového domu, ktery byl
v roce 2017 dokoncen.

zavazek udrzitelnosti investic neni

pamatkova ochrana neni

Celkem pocet pokoje

domadcnosti 1 1Gzko 2 lGzka 3 a vice lGzek
4 7 0 0



dalsi dispozice, které ovliviuji Sluzba DruiZstevni je poskytovana od 1. 1. 2015. Jedna se o 2 byty ve

kvalitu Zivota a prava uzivatelQ dvou rdznych vchodech bytového domu. Kazdy byt ma dispozici 2+1,
uZivatelé Ziji v samostatnych pokojich. Sluzba Havlickova — od 1.8.2017
1. byt 1+1, 2. byt 3+1. Kazdy uZivatel ma svij pokoj, jeden pokoj slouzi
jako zazemi pro pracovnice sluzby. Obyvatelé bytu s 12-ti hodinovou
podporou pracovnic sluzby zajistuji své osobni potreby, uéi se vafit,
peCovat osebe a domadcnost, hospodafit sfinancemi, wvyuZivat
vefejnych sluZzeb a postupné se zapojuji do prirozeného sociadlniho
prostiedi.

vlastnik objektu Druzstevni - Mésto Skute¢, Palackého nameésti 133, 539 73 Skutec
Havli¢kova — SKOS s.r.0., Smetanova 269, 539 73 Skutec

Zhodnoceni stavu zafizeni

Silné stranky zarizeni s ohledem na transformaci Nedostatky a ustavni prvky zafizeni
Kvalifikovany personal Umisténi sluzby v objektu hradu
Spoluprace s dalSimi sluzbami a odborniky Zplsob poskytovani sluzby — podpora zavislosti
Relativné malé zarizeni Nevyhovujici bydleni na hradé
Vztah pracovnikd k uZivatelim, ddvéra Obavy pracovnikd ze zmény
Jiz probéhlé zmény (chranéné bydleni) UZivatelé zvykli na plnou péci
Dobra spoluprace s vefejnym opatrovnikem Zdravotni stav uZivatelll vyZaduje |ékarskou péci
Spoluprdce s psychiatrem Nedostate¢na podpora blizkych osob

Prilezitosti v okoli sluzby Prekazky a nedostatky v okoli sluzby
existujici zdroje podpory v komunité

Vzdélavani Malo ndvaznych socidlnich sluzeb
Financovani z prostfedkl EU Medialni obraz cilové skupiny
Podpora zfizovatele Nedostatek vetejnych sluzeb a pracovnich pfilezitosti
Moznosti seberealizace, profesni rozvoj Cilova skupina téZzce nese zmény
Spoluprace Péce o dusevni zdravi, Fokus, Rytmus, Ekonomicka narocnost provozu (udrZeni Hradu jako
Ergotep, Oblastni charita Nové Hrady kulturni pamatky)
Podpora zastupitelstva Pfedhradi Financ¢ni situace lidi s psychickym onemocnénim

Seniorsky vék uZivatel(

2. Navrh zajisténi podpory v komunité (po transformaci)

Vize transformace zafizeni

Jedna se o celkovou transformaci zafizeni. Cilovou skupinou pobytovych socidlnich sluZeb zafizeni zlstavaji
dospéli lidé s chronickym dusevnim onemocnénim (zejména z okruhu schizofrennich a afektivnich poruch) se
stabilizovanym psychickym stavem, ktefi v disledku své nemoci maji snizenou sobéstacnost a potrebuji
stfedni a vysokou miru podpory k zajisténi svych potieb a jejichz neptiznivou socidlni situaci neni mozné
vyresit prostfednictvim rodinnych pfislusnikd ¢i ambulantnich a terénnich sociélnich sluzeb.

Z nevyhovujiciho objektu hradu Rychmburk prejdou uzivatelé do bydleni v jednotlivych i skupinovych
domadcnostech a bytech a budou podporovani v osvojovani si takovych dovednosti, aby byli co nejméné
zavisli na pobytové socidlni sluzbé. UZivatelé se, dle svého zdravotniho stavu a svych moznosti, zapoji do
péce o sebe i domacnost a budou podporovani v samostatném rozhodovani o svém Zivoté. UZivatelim bude
dostupnd potrebna mira individualizované socialni, oSetfovatelské, lékarské péce i dalsi odborné péce.
Zaroven budou podporovani ve vyuzivani dostupnych verejnych sluzeb a kontaktu s bézinym socidlnim
okolim.

Zafizeni bude uZivatellm poskytovat pobytové sluzby domova se zvlastnim reZimem formou spolecnych
domadcnosti a komunitniho bydleni v bézné zastavbé a sluzbu chranéné bydleni vdomku a jednotlivych
bytech v béZné zastavbé. K ziskani potfebnych socialnich dovednosti a pracovnich navykd bude uZivatelim
k dispozici nové vzniklé Centrum dennich aktivit. V rdmci postupného zapojovani uZivatel( do pFirozeného
prostfedi se predpoklddd s vyuZivanim béZnych lokalnich zdroji, spoluprace s dalsimi poskytovateli
socialnich sluzeb i vyuziti vznikajici sité odbornych sluzeb pro lidi s dusevnim onemocnénim v ramci




probihajici reformy psychiatrické péce.

Casovy harmonogram v ramci projektu IROP

1. etapa: zacala 1. 1. 2015 vytvorenim noveé sluzby chranéné bydleni ve 2 bytech ve Skutci pro 4 uzivatele.

2. etapa: pocatkem roku 2017 byl stavebné upraven objekt Penzionu — Integracniho centra. V ném je 10
uZivatelm poskytovana sluzba domova se zvlastnim rezimem bliZici se komunitnimu typu s dlirazem na
rozsirovani dovednosti pfi zajisténi chodu domacnosti a ziskavani vétsi nezavislosti na sluzbé. Zaroven byla
od srpna 2017 rozsitena sluzba chranéné bydleni o dalsi 3 klienty v bytech ve Skutci. Kapacita sluzeb k 1. 5.
2018: domov se zvlastnim reZzimem 36 uZivatell, chranéné bydleni 7 uzivateld.

3. etapa: v roce 2018 probihaji stavebné technické Upravy na zakoupenych objektech TyrSova 388 a Osady
Lezakd 919 ve Skutci tak, aby do konce roku 2018 bylo z Ustavni sluzby na hradé Rychmburk prestéhovano
10 uZivateld do dvou transformovanych skupinovych domdcnosti sluzby domov se zvlastnim reZzimem
v objektu TyrSova 388 ve Skutéi a 6 uZivateld do dvou domacnosti sluzby chranéné bydleni v rodinném
domku Osady Lezakd 919 ve Skutci.

4. etapa: vroce 2019 jsou planovany opravy budovy TyrSova 389 ve Skutéi, do konce roku 2019 bude
v tomto objektu zfizeno Centrum dennich aktivit a pfestéhovano vedeni organizace.

5. etapa: stavba 2 novych objektu pro celkem 12 uZivatell s nejvyssi mirou podpory. Do konce roku 2021
prestéhovani zbyvajicich uzivatell z hradu Rychmburk a dokonéeni GipIné transformace zafizeni.

Kapacita pobytovych sluzeb po transformaci: domov se zvlastnim reZimem komunitniho typu 32 uzivatell
v transformovanych domacnostech, chranéné bydleni 13 uZivatelG v samostatnych bytech a domku.

Ndavaznost na strategické dokumenty

Transformacni plan Domova na hradé Rychmburk je v souladu se strategickymi dokumenty Pardubického
kraje. P¥i jeho realizaci je spolupracovano se samospravami prisluSnych mést a obci v okrese Chrudim.
Transformacni plan navazuje zejména na strategické dokumenty:

Deklarace o duSevnim zdravi pro Evropu 2005, Program rozvoje Pardubického kraje 2012 — 2020, Strategie
reformy psychiatrické péce 2013, Strategie transformace pfrispévkovych organizaci Pardubického kraje
v oblast socialnich sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim a duSevnim onemocnénim z 16. 12. 2015,
Akéni plan rozvoje socialnich sluzeb Pardubického kraje 2016, Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb
Pardubického kraje 2016 — 2018, Krajsky plan vyrovnavani pfilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim
2016 — 2018, Komunitni plan socialnich sluzeb mésta Chrudim pro planovaci obdobi 2016 — 2018, Kritéria
socialnich sluZzeb komunitniho charakteru a kritéria transformace a deinstitucionalizace IROP 2016.

Ndvaznost na socialni sluzby v regionu

Transformacni proces povede k propojeni s dalSimi socidlnimi sluzbami v regionu. Dojde krozsifeni
pobytovych socialnich sluzeb o chranéné bydleni komunitni. Dale bude v ¢ervnu 2017 rozsifeno chranéné
bydleni individualni. Dochazi k prohloubeni spolupréace s terénnimi sluzbami dalSich poskytovatell s cilem
osamostatriovani stavajicich uZivateld pobytovych sluzeb a zajisténi potfebné miry podpory lidem
s dusevnim onemocnénim v terénu. Transformacni proces pFispéje také vétSimu propojeni uzivateld sluzeb
s mistni komunitou.

Vytvorena sit socidlnich sluzeb: Od roku 2007 je navazana spoluprace s terénnimi a ambulantnimi sluzbami
organizaci Péce o dusSevni zdravi a Fokus Vysocina Hlinsko, jejichz cilovou skupinou jsou lidé s dusevnim
onemocnénim. V ramci této spoluprace byl jiz realizovan prechod uzivatele zatizeni do tréninkového bytu
Péce o duSevni zdravi v Chrudimi. Stémito organizacemi spolupracuje zafizeni formou vzdélavani,
poradenstvi, stdzi a zapojeni se do osvétové akce Tydny duSevniho zdravi. Dlouhodobé je také navazana
spoluprace s Psychiatrickou nemocnici v Havlickové Brodé, odkud pfichazi vétSina novych uZivateld
pobytovych sluzeb zafizeni. Od roku 2013 dochazeji do zafizeni dobrovolnici z Dobrovolnického centra
Hlinsko pod organizaci Fokus Vysocina, ktefi pomahaji vyplfiovat volny ¢as obyvatel. V roce 2015 byla
navazana spoluprace s organizaci Rytmus Vychodni Cechy, ktera uZivatelim zafizeni poskytuje podporu pri
rozvoji dovednosti smétujicich k ziskani a udrzeni zaméstnani. V roce 2016 vznikla pod patronaci radniho
Pardubického kraje pro socialni oblast Platforma pro péci o lidi s dusevnim onemocnénim Pardubického
kraje, sdruzujici organizace Péce o dusevni zdravi, Fokus Vysocina, Cedr, Oblastni charita Policka, Domov u
Kostelicka, které se vénuiji této cilové skupiné, soucasti Platformy jsou i pracovnici odbort socialnich véci a
zdravotnictvi Pardubického kraje. Cilem této aktivity je vyména informaci a profesnich zkusenosti, odborna




podpora transformace Domova na hradé Rychmburk, koordinace péce o lidi s dusevnim onemocnénim a
realizace destigmatizacni kampané. Vroce 2016 také zacala vzajemnd spoluprdce v oblasti podpory
pracovnich dovednosti uzivatell pobytovych sluzeb s Oblastni charitou Nové Hrady a socialni firmou Ergotep
z Prosece. Stézejni bude také spoluprdce s Centry duSevniho zdravi planovanych vrdmci Transformace

psychiatrické péce v Pardubicich a Havlickové Brodé.

2) Navrh zajisténi podpory v komunité (po transformaci)

Jak zajistite péci ¢i podporu dospélych?
Navrh feseni pocet lidi

rodiny, vlastni 0
bydleni apod.

zpuisob zajisténi

Zakladnim  pilifem  poskytovani  pobytovych
socidlnich  sluzeb  zafizeni je systematicky
pldnovana postupna podpora uZivatell a jejich
socidlniho okoli k osamostatriovani od pobytové
socidlni  sluzby azaloZzeni vlastniho bydleni
s pfipadnym  vyuZivanim  terénnich  sluzeb.
UZivatelé, ukterych neni mozné planovat
osamostatnéni, budou nadale podporovani ke
kontaktim srodinou i pfirozenym socidlnim
okolim.

ambulantni s nizkou mirou podpory
komunitni
sluzby se stfedni mirou podpory
s vysokou mirou podpory

celkem

V  rdmci projektu neni planovdno zfizeni
ambulantni komunitni sluzby. V objektu v ulici
TyrSova 389, Skutec, je planovano zfizeni Centra
dennich aktivit (CDA) pro uzivatele
transformovanych domacnosti vV ramci
poskytovanych pobytovych sluzeb. Cinnosti v ramci
CDA: rozvijet sebeobsluhu uZivatell, schopnosti
a kompetence pro béiny Zivot, pracovni
dovednosti a navyky. Realizace pomoci doprovodd,
nacviku sebeobsluznych a socidlnich dovednosti
a pracovnich cinnosti. Predpokladame spolupraci
se soukromymi subjekty v lokalité. K nacviku budou
vyuzivané také vicelucelové aktiviza¢ni dilny (ruéni
prace, keramika apod.). Na Uzemi okresu Chrudim
Ize ddle vyuzivat dalsi socialné terapeutické dilny
poskytovatele Oblastni charita Nové Hrady a
ambulantni sluzby socidlni rehabilitace Péce o
dusevni zdravi, Fokus Hlinsko a Rytmus vychodni
Cechy.

terénni 0
komunitni
sluzby

Dostupné terénni sluzby socialni rehabilitace pro
osoby schronickym duSevnim onemocnénim
poskytuji Fokus Vysocina — Hlinsko, Péce o dusevni
zdravi pobocka Chrudim a Rytmus Vychodni Cechy.
Diky uzké spolupraci s témito poskytovateli mohou
uzivatelé téchto terénnich sluzeb vyuzivat.

DZR
pobytové

CHB

komunitni
sluzby

s nizkou mirou podpory

se stfedni mirou podpory | 15

s vysokou mirou podpory | 17

Pobytové komunitni sluzby budou uZivateldm
poskytovany na zakladé pravidelného
vyhodnocovani jejich potfeb a budou poskytovany
v takové formé a mirte, aby zajistily nezbytnou miru
podpory uZivateld a nerozvijely jejich zavislost na
poskytované sluzbé. UZivatelé budou nadale
podporovani v udrZovani a rozvoji svych schopnosti
a dovednosti a zodpovédnosti za sva rozhodnuti
azplsob  Zivota. Zafizeni bude uZivatele




celkem

32

13

podporovat k vyuzivani vefejné dostupnych sluzeb
a kontaktu sbéznym socidlnim okolim. Nové
vytvorené skupinové domdcnosti po maximalné 6
uZivatelich budou vybaveny béznym zatizenim.
Uzivatelé budou mit kdispozici jednollizkové
pokoje, v pfipadé prani dvoultzkové.
V domacnostech bude k dispozici WC, koupelna,
kuchyn ¢i kuchyrisky kout a spole¢ny obyvaci pokoj.
Velikost pokoju a chodeb bude odpovidat béznym
pomérlim. V pfipadé domacnosti pro uZivatele se
zhorsenou mobilitou budou prostory domacnosti
uzplUsobeny pro  snadnou  manipulaci s
kompenzaénimi pomUckami a zajisténi zdravotni a
oSetrfovatelské péce o uZivatele. Ve skupinovych
domacnostech bude oddélené zfizeno zazemi pro
personal tak, aby odpovidalo potfebam pracovniki
z hlediska pravnich a hygienickych predpis(.
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Priloha ¢. 1
Popis transformovanych sluzeb Domova na hradé Rychmburk, cilovy stav v roce 2021

Kapacita: vychozi kapacita pobytovych sluzeb v roce 2016 byla 39 uzZivateld domova se zvlastnim rezimem, 4
uzivatelé chranéného bydleni. Cilovd kapacita 32 uZivatel(l sluzby domova se zvlastnim reZimem poskytované
komunitni formou a 13 uzivatelU sluzby chranéné bydleni v samostatnych bytech a domku.

Cilova skupina po transformaci: Pobytové sluzby jsou poskytovany osobam od 18 let véku s chronickym
dusevnim onemocnénim (zejména z okruhu schizofrennich a afektivnich poruch) se stabilizovanym psychickym
stavem, ktefi v disledku své nemoci maji snizenou sobéstacnost a potfebuji takovou miru podpory, kterou neni
mozné vyresit prostiednictvim rodinnych pfislusnikt ¢i ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb. Pobytova
socialni sluzba je poskytovdna osobam, které maji bydlisté v Pardubickém kraji, pfipadné s prokazanou vazbou
na Pardubicky kraj.

Domacnost: Kazdy uZivatel bude mit k dispozici samostatny pokoj (dvoultzkové pro pary, ¢i prani bydlet spolu),
Nejvice 6 uZivatell ve skupinovych domacnostech.

Lokace: Nové pobytové sluzby vzniknou ve mésté Skutec a obci Predhradi tak, aby v blizkém okoli byly max.
2 skupinové domacnosti, zazemi pro management bude umisténo u dennich programd.

Terminy: Do konce roku 2021 Gplna transformace sluzby — opusténi hradu Rychmburk.
Kapacita pobytovych sluzeb po transformaci: domov se zvlastnim reZimem komunitniho typu 32 uzivatell
v transformovanych domacnostech, chranéné bydleni 13 uZivatelli v samostatnych bytech a domku.

Domov se zvlastnim reZimem s vysokou mirou podpory, Predhradi

Kapacita: 12 uzivatelti ve 2 domacnostech, uZivatelé s vysokou mirou potfebné podpory, ¢asteéné imobilni,
inkontinentni, zdravotni komplikace, vysoky vék, neprfedpoklada se, Ze by se uZivatelé ve vyssi mife zapojovali
do chodu domdécnosti — vyzaduji velkou miru zdravotné oSetrovatelské péce zdravotnich sester.

Podpora: vysoka 24h

Poskytované cinnosti: ubytovani, zajisténi stravy, socidlni prace, oSetfovatelskd péce, rehabilitace, socialni
aktivizace.

Lokace: klidna a dostupna lokalita, okres Chrudim

Popis: novostavba ve vhodné lokalité, jednolizkové/ dvoullizkové pokoje, spoleény obyvaci pokoj
s kuchynskym koutem v kazdé domacnosti, bezbariérovy, vybaveny pro osSetfovatelskou péci imobilnich
uzZivatelll, v objektu zdzemi i pro zdravotnicky personal, skladovani zdravotnického materidlu, lékd,
inkontinenénich pomdcek, sklad potravin, mistnost s prackou a dezinfikatorem, prostor pro aktivizaci. V kazdé
domacnosti oddélené WC a koupelny. Prostor pro aktivizaci uZivatel( dostupny iv Centru dennich aktivit.
Verejnou dopravou dosazitelnd obcanska vybavenost

Zajisténi: pracovnici zajistuji stravu /pfipadné dovoz obéd(/ i uklid, zdravotni oSetfovani, pradlo, o3aceni,
aktivizaci, doprovod na kulturni a spolecenské akce, rehabilitaci a externi psychoterapii. Do objektu dojizdi
obvodni |ékaF a psychiatr.

Personalni obsazeni celkem 13,5 uvazkd: 0,5 vedouci domku, 0,5 socialni pracovnice, 8 pracovnice v socidlnich
sluzbach (2/den, 1/noc), 4,5 vseobecné zdravotni a psychiatrické sestry (1/den, 1/noc) - vykazovani na
zdravotni pojistovnu.

Termin realizace: je planovano vyhledani a zakoupeni vhodného pozemku pro vystavbu. Z hlediska efektivnosti
poskytovanych transformovanych pobytovych sluzeb, by pracovnici v tomto objektu mohli zajistovat potfebnou
podporu uZivatellm v objektu DZR IC. Jedna se hlavné o oSetfovatelskou péci (vzhledem k zavainym
psychiatrickym diagn6zam nezbytnou) a bezpecné zajisténi nocnich hodin.

Dle planu by tento objekt mél byt zprovoznén do 31. 12. 2021.

Domov se zvlastnim reZimem Integracni centrum, Predhradi

Kapacita: 10 uZivatelt, 4 byty dvoulGzkové, 2 byty jednoltzkové.

Cinnosti: ubytovani, socidlni aktivizace, nacvik a pomoc se sebeobsluhou (vafeni, prani, Uklid, hygiena),
podpora pracovnich navykt a dovednosti.

Podpora: stfedni 12h, noc jisténa z domacnosti s vysokou mirou podpory

Lokace: Predhradi 72, 539 73 Predhradi, stavajici Integracni centrum - Penzion.

Popis: dim s jednoldzkovymi a dvoulGzkovymi byty v 2. a 3. NP, kazdy se socidlnim zafizenim a kuchyriskym
koutem. V 1. NP je spolecna cvi¢na kuchyn s jidelnou a mistnost pro nacvik péce o osobni osaceni, v objektu je
oddélené zazemi pro persondl. Dosazitelna obc¢anska vybavenost verejnou dopravou.
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Zajisténi: pracovnici pomahaji uZivatelim zajistovat stravu /pripadné dovoz obéd(/, péci o osaceni a uklid, dale
zajistuji oSetfovatelskou péc¢i a zdravotni vykony, socidlni a pracovni aktivizaci, doprovod na kulturni a
spoledenské akce, rehabilitaci. Externé zajisténa psychoterapie. Prostor pro aktivizaci uZivateld dostupny
i v Centru dennich aktivit.

Personalni obsazeni celkem 6,5 uvazki: 0,5 vedouci, 0,5 socialni pracovnik, 0,5 vSeobecna sestra, 4,5
pracovnici v socialnich sluzbach, 0,5 peer konzultant.

Termin realizace: sluzba DZR poskytovana v objektu po rekonstrukci v r. 2011. Od 1. 3. 2017 si uzZivatelé
s podporou pfipravuji snidané a vecere, staraji se o uklid a své oSaceni. Na obéd a pro Iéky dochazeji do Hradu.
K 1. 11. 2021 bude sluzba plné poskytovana komunitnim zplisobem. Podavani 1éki a no¢ni pohotovost zajisti
pracovnice v domécnosti s vysokou mirou podpory.

Domov se zvlastnim rezimem TyrSova, Skutec

Kapacita: DZR s vysokou mirou podpory 5 uZivatelli, podpora 24h v 1. NP objektu, DZR se stfedné vysokou
mirou podpory 5 uzivatell, podpora 12h. v 2. NP objektu.

Poskytované cinnosti: ubytovani, zajisténi stravy, socidlni prace, oSetfovatelskd péce, rehabilitace, socidlni
aktivizace.

Lokace: TyrSova 388, 539 73 Skutec

Popis: dim se 2 spolecnymi domdacnostmi v centru mésta Skuteé, jednolizkové a dvoulGzkové pokoje,
dosazitelnd obcanska vybavenost, bezbariérovy, v objektu oddélené zazemi pro personal, skladovani 1ékd
a inkontinenénich pomcek, v jednotlivych domdacnostech kuchyné pro pripravu jidla, sklad potravin, pracka.
V kazdé domacnosti dostupné bezbariérové WC a koupelna.

Zajisténi: pracovnici pomahaji uzivatelim s pfipravou stravy /zajistén dovoz obédu/, s péci o osaceni a uklid,
dale zajistuji oSetfovatelskou péci a zdravotni vykony, socidlni a pracovni aktivizaci, doprovod na kulturni
a spolecenské akce, rehabilitaci. Externé zajisténa psychoterapie. Prostor pro aktivizaci uZivatell je dostupny
i v Centru dennich aktivit.

Personalni obsazeni celkem 9 tvazki: 0,5 vedouci domku, 0,5 socialni pracovnice, 7,0 pracovnice v socidlnich
sluzbach (3/den, 1/noc), 1 vSeobecnych a psychiatrickych sester (podavani ékd, oSetfovatelska péce).

Termin realizace: objekt zakoupen 20. 12. 2016. Po rekonstrukci (zajisténi bezbariérovosti, prizplsobeni
Materidlné technickému standardu a Kritériim komunitnich socidlnich sluZeb), zajisténi a pripravé personalu,
pfipravé uZivateld, je planovano prestéhovani do 30. 9. 2018.

Chranéné bydleni individudlni

Kapacita: 7 uZivateld

Podpora: stiedni 8 - 12h.

Lokace: Ulice Druzstevni 917 a 918 a Havlickova 1023, 539 73 Skutec

Popis: Jednd se o béiné byty v bytovych domech, kazdy uZivatel ma sv{j vlastni pokoj, v kazdé domacnosti
spolecna kuchyn, WC a koupelna. V byté v Havlickové ulici i spolec¢ny obyvaci pokoj.

Zajisténi: individudlné pomoc pfi pripravé stravy pomoc pfi prani lGZkovin a oSaceni, pomoc pfi uklidu,
doprovody, socialni aktivizace, podpora pracovnich navyk( a pomoc pfi uplatnéni na /chranéném/ trhu prace.
UzZivatelé chranéného bydleni budou vyuzivat Centrum dennich aktivit.

Personalni obsazeni: celkem 4 uvazky: 0,25 vedouci chranéného bydleni, 0,25 socialni pracovnice, 3,5
pracovnici v socidlnich sluzbach.

Termin realizace: od 1. 8. 2017 jiz vSechny 4 byty funguiji.

Chranéné bydleni komunitni

Kapacita: 6 uZivatelQ

Podpora: stredni az vysoka 12-24h.

Lokace: Osady Lezakd 919, 539 73 Skuted

Popis: rodinny dvougeneraéni didm s2 skupinovymi domacnostmi a zdzemim pro personal, v1. NP
bezbariérovy

Zajisténi: pomoc pri pripravé stravy, pomoc pfi prani lGZkovin a o3aceni, pomoc pfi uklidu, doprovody, socialni
aktivizace, podpora pracovnich navykl a pomoc pfi uplatnéni na /chranéném/ trhu prace. UfZivatelé
chranéného bydleni budou vyuzivat Centrum dennich aktivit.

Personalni obsazeni: celkem 6 tivazky: 0,25 vedouci chranéného bydleni, 0,25 socialni pracovnice, 5 pracovnice
v socidlnich sluzbach, 0,5 peer konzultant.

Termin realizace: zakoupeni objektu od majitelky probéhlo v roce 2017, po stavebné technickych Upravach,
zajisténi a pripravé personalu a uZivatell planovano nastéhovani do 30. 11. 2018.
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Centrum dennich aktivit

Okamtita kapacita: 13 uZivatelQ. Pro uZivatele pobytovych sluZeb.

Lokace: 1. NP objektu TyrSova 389, 539 73 Skutec

Popis: denni aktivity pro uZivatele pobytovych sluzeb CHB a DZR. 2 mistnosti (Dilna a Klub) budou variabilné
vyuzivany pro tvofivé dilny slouZici k ziskavani a rozvoji pracovnich navykd, jemné motoriky a kognitivnich
funkci, spolecné setkdvani, tematické besedy, nacvik prace s IT technologiemi, podporu a rozvoj socialnich
dovednosti. Bude zde umisténa konzultovna pro individudlni podplrna a terapeuticka setkavani, setkavani s
opatrovniky, konzultace v oblasti ziskani a podpory pracovnich pfilezZitosti, pracovna socialnich pracovnic
uréena pro dostupnou podporu uZivatelll v oblasti socialni prace a podpory pfi vyfizovani zalezitosti uzivatell a
opatrovnikll a pracovna zdravotnich sester. UZivatelé si zde také budou moci uvafit teply napoj, obcerstvit se a
odpocinout si. Tyto prostory budou vybaveny potfebnym nabytkem a zafizenim. Konkrétni Cinnosti budou
jednotlivym uZivatellm poskytovany na zakladé individualnich pland a prani konkrétnich uZivatell v souladu s
principy deinstitucionalizace. Aktivity budou poskytovany ve vsedni dny.

Personalni obsazeni aktivizacni dilny: 2 Gvazky, pracovnici v socialnich sluzbach

Termin realizace: objekt zakoupen 20. 12. 2016. Po rekonstrukci (zajisténi bezbariérovosti, pfizplsobeni
Materialné technickému standardu a Kritériim komunitnich socialnich sluzeb), zajiSténi a pfipravé personalu, je
pldanovano zahajeni realizace nejpozdéji do 30. 11. 2019.

Zazemi pro vedeni organizace (Management)

Lokace: 2. NP objektu TyrSova 389, 539 73 Skutec

Popis: v 2. NP Centra dennich aktivit, kancelare a zazemi pro fizeni organizace, socidlni a dalsi pracovniky.
Personalni obsazeni: celkem 11 tvazki

1,0 feditel; 1,0 vedouci technicko — hospodaiského tseku /ucetni, PaM/; 1,0 provozni, udrzbar; 1,0 finanéni
referent, pokladnik; 1,0 manazer kvality; 1,0 socidlni administrativa.

Termin realizace: objekt zakoupen 20. 12. 2016. Po celkové rekonstrukci je planovano zahajeni realizace
nejpozdéji do 30. 11. 2019.

Zazemi pro pracovniky v pfimé péci (centrum dennich aktivit, pobytové sluzby)

Lokace: 3. NP objektu TyrSova 389, 539 73 Skutec

Popis: v 3. NP budou umistény 2 pracovny pro pracovniky v pfimé péci pobytovych sluzeb (chranéné bydleni,
peer konzultanti). Podkrovni prostor bude vyuZivan pro vzdélavani, tymové porady, supervize. Bude zde
vytvoreno také zazemi pro vytvoreni hygienickych podminek pro pracovniky.

Termin realizace: objekt zakoupen 20. 12. 2016. Po celkové rekonstrukci je planovdno zahajeni realizace
nejpozdéji do 30. 11. 2019.
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Priloha C. 2

Prehled vyvoje kapacit socialnich sluzeb Domova na hradé Rychmburk

Sluzba Obdobi Kapacita Jednotka
domov se zvlastnim reZimem 2016 39 lGzko
2017 36
2018 32
2019 32
2020 32
2021 32
chranéné bydleni 2016 4 lGzko
2017 7
2018 13
2019 13
2020 13
2021 13
Priloha ¢. 3
Analyza rizik pfi transformaci Domova na hradé Rychmburk
Rizikova oblast Rizikovost Identifikované nastroje Zodpovédnosti Termin
pravdépodob- | vyznam predchazeni a reseni
nost vyskytu vlivu a kroky vedouci
k odstranéni rizik
nedostupna vhodna vysoka velky misto, persondl, finance, | reditel prabéiné
alternativa bydleni
v komunité zajisténi objektl
obavy z lidi vysoka velky informovanost verejnosti | reditel, vedouci prabéiné
s psychickym (DOD, besedy, osvéta) primé péce,
onemocnénim socidlni pracovnice
v komunité
obava klientd ze velmi vysoka velky individualni rozhovory, vedouci pfimé péce, | prlbéiné
zmény socidlni pracovnice,
zajistit pocit bezpedi kli¢ovi pracovnici
klientQ
obava zaméstnancll | velmi vysoka velky vzdélavani, staze reditel, vedouci trvale
ze zmén piimé péce, socidlni
pracovnice
neredlné hodnoceni stredni velky vyhodnocovani potieb vSichni prabéziné
potreb klient( v tymu
finanéni situace vysoka velky poskytovatel nemuze --- ---
klientl ovlivnit
obava opatrovniki vysoka velky komunikace reditel, socialni prabéziné
s opatrovniky pracovnice
nedostatek vysoka velky spoluprace Rytmus feditel, socialni prabéziné
pracovnich Vychodni Cechy pracovnice
prileZitosti pro a zaméstnavatelé
klienty
Cas na T proces stredni stredni naplanovani zmén, feditel, socialni prabéziné
pracovnice
zvladnuti administrativy
seniorsky vék stredni stredni individualni plany socialni pracovnice prabéziné

klient

prechodu
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Priloha ¢. 4

Organizacni struktura DNHR stav k 1. 5. 2018

Uv. CHB

Uv. CHB

(" EKONOMICKY UsEk INTERNI (" VEDOUC PENZIONU + (" veboucicie )
AUDIT AKTIVIZACNI DILNY
VEDOUCI EKONOMICKEHO USEKU — 5 " 5 ) VEDOUC PENZIONU + (" VEDOUCI CHRANENEHD ) (" " a—
Of VEDOUCI USEKU PRIME PECE - VSEOBECNA VEDOUCI SOC. USEKU, VEDOUCI PROVOZNIHO USEKU —
UCETNI, PaM SESTRA, ZASTUPCE REDITELE — AKTIV. DILNY BYDLEN( PROVOZAR
. i 1,0 dv.
0,9 Gv. +0,1 Gv. CHB 1,0 Gv. 1,0 dv. 1,0 av.
1,0 v.
I I J J g
I I I PSS - Aktivizaéni dilna
: +Penzion 5,5 tv. PSS —CHB 3,5 tv.
4 ZASOBOVAZKA, FINANCNI REFERENT, VSEOBECNA SESTRA PSS SOCIALNI SOCIALNI PEER DELNICE UKUZECKA HLAVNI KUCHARKA
SKLADNICE, POKLADNIK PRACOVNICE REFERENT KONZULTANT PRADELNY 200
PRODAVACKA . . 6,0(v. 0,8 v+ 1,0 dv.
0,85 Gv. AL 0,8v.DZR+0,2 | | 0,85 lv-DZR+0,15 0,5 v. UKLIZEEKA 0,2 v.
0,75 tv. ope '

KUCHARKA

2,5 (v.

Organizacni struktura DNHR po transformaci, cilovy stav v roce 2021

VEDOUCGI GHB Skute&
/Domek + 4 byty/

05

PSS 85

SOCIALNI PRACOVNIK
05

[
ZASTUPCE
REDITELE,

METODIK

10

VEDOUCI DZR Skute&
[TyrSoval/

05

VEDOUGI GDA
[Myrsoval
05

PSS 7,0 PSS 2,0

| - SOCIALNI PRACOVNIK
05

ZDRAVOTNI SESTRY
10

VEDOUCI DZR
Predhradi

05

PSS 8,00

|- SOCIALNI PRACOVNIK
05

ZDRAVOTNI SESTRA
45

VEDOUCI IC Pednradi
05

P33 45

| SOCIALNI PRACOVNIK
05

ZDRAVOTNI SESTRA
05

ADMINISTRATIVNI
PRACOVNICE
05

UCETNI, PaM
1.0

THP /sprava a adrzba
majetku, energii,
10
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Priloha €. 5

Pfehled pracovnich pozic a tvazkti DNHR stav k 1. 5. 2018

Funkce: DZR: CHB: Celkem
Reditel 0,9 0,1 1,0
Vedouci ekonomického Useku — ucetni, PaM | 0,9 0,1 1,0
Financni referent, pokladnik 0,75 0,75
Zasobovacka, skladnice, prodavacka 0,85 0,85
Vedouci pfimé péce — vSeobecna sestra 1,0 1,0
VSeobecné sestry 4,75 4,75
PSS /ptima péce/ 6,0 6,0
Vedouci Aktivizacni dilny a Penzionu 1,0 1,0
Vedouci CHB 1,0 1,0
PSS /zékladni nepedagogicka ¢innost/ - 5,5 5,5

Aktiv.dilna + DZR IC

PSS - CHB 0,0 3,5 3,5
Vedouci socidlniho Useku — metodik 1,0 1,0
Socialni pracovnice 0,8 0,2 1,0
Socialni referent 0,85 0,15 1,0
PEER konzultant - PSS 0,5 0,5
Vedouci provozniho Useku - provozar 1,0 1,0
Délnice pradelny 0,8 0,8
Uklizecka 2,2 2,2
Hlavni kucharka 1,0 1,0
Kucharka 2,5 2,5

CELKEM 32,3 5,05 37,35




Priloha €. 6

Pfehled pracovnich pozic a tvazka, cilovy stav v roce 2021

DZRIC DZR Skute¢ CHB Skutec Centrum Celkem

DZR Predhradi /Tyrsova/ dennich

Predhradi aktivit

Domky
Funkce: 13 uzivatelQ 13 uzivatelQ

12 uzivatell | 10 uZivateld | 10 uzivatelQ
Reditel 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 1
Zastupce
feditele, 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 1
metodik
Vedouci DZR
TyrSova, Skuted 0 0 0,5 0 0 0,5
VedOLiCI CHB 0 0 0 0,5 0 0,5
Skutec
Vedouci IC
Predhradi 0 0,5 0 0 0 0,5
Vedouci DZR
Predhradi 0,5 0 0 0 0 0,5
Zdravotni sestry 45 0,5 1 0 0 6
PSS 8 45 7 8,5 2 30
Socialni
pracovnik 0,5 0,5 0,5 0,5 0 2,0
/socialni prace/
Socialni
pracovnik
/administrativa, 0,2 0,2 0,2 03 01 1
Uhrady
Ekonom, PaM 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 1
Ucetni 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 1
Admlnls'.cratlvnl 01 01 01 01 01 0,5
pracovnice
Provozar 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 1
CELKEM 14,8 7,3 10,3 11,4 2,7 46,5
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Priloha ¢. 7

Predpoklad vyvoje rocnich rozpoctl od roku 2016 — 2021 /tis. K¢/

V roce 2020 pocitdme se zacatkem s vystavbou nového dvojdomku 12 uZivatelG DZR. Ndklady na vystavbu
domu se do ro¢nich rozpoctl nepromitaji, je planovéno vyuziti zdroji z pfipadné vyzvy IROP 2018 urcenych na
deinstitucionalizaci socialnich sluzeb.

Ve vsech poskytovanych sluzbach je kalkulovano s nardstem poctu zaméstnanc.

Celkové naklady DNHR predpoklad do roku 2021 /tis. K¢/

DZR CHB CELKEM
2016 17805 1431 19236
20053 1884 21937
21735 3350 25085
2019 23965 3415 27380
2020 23965 3415 27380
19365 3415 22780

Pfredpoklad vyvoje rocnich rozpoctt
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10000 -
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Priloha ¢. 8

Mzdy zaméstnanct a odvody DNHR pfedpoklad do roku 2021 /tis. K¢/

DZR CHB CELKEM

2016 10618 1026 11644
12404 1391 13795

14496 2348 16844

2019 15784 2512 18296
2020 15784 2512 18296
H 15784 2512 18296

Predpoklad mzdovych nakladi 2016-2021
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Zavér

Tento transformacni plan vcetné komunikacni strategie, popisu fungovani transformovanych
socialnich sluzeb Domova na hradé Rychmburk, metodik prace a mechanismu fizeni organizace je
také predmétem probihajicich neinvestiéniho projektl hrazenych z prostfedkti Evropského
socidlniho fondu. Na zdkladé postupné ziskavanych informaci a zkusSenosti bude proces
transformace postupné realizovan tak, aby odpovidal potfebam uZivatelli transformujicich se
sluzeb a poskytované sluzby byly zaroven efektivni a ekonomicky udrzitelné.

Jednotlivé kroky tohoto transformacniho planu budou naplfiovany dle dostupnych finanénich
prostiedki z rozpoctu Pardubického kraje, z dotaci Ministerstva prace a socialnich véci, pfipadné

z financnich prostfedka evropskych fondu — EU, EHP.

V Pfedhradi dne 1. 5. 2018 Schvalil: Mgr. Jakub Vavra, feditel Domova na hradé Rychmburk
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Krajsky urad
Pardubického kraje
odbor socialnich veci

Vas dopis zn.:

Ze dne: Domov na hradé Rychmburk
Cislo jednaci: Krl 39117/2018 Mgr. Jakub Vavra

VyTizuje: Ing. Kamila Gregorova Predhradi 17

Telefon: 466 026 147 539 74

E-mail: kamila.gregorova@pardubickykraj.cz

Maobil: 724 496 042

Fax:

Datum: 29.5.2018

Vazeny pane fediteli,
oznamujeme Vam, Ze Rada Pardubického kraje dne 29. 5. 2018 schvalila svym
usnesenim R/1109/18 \Vami zpracovanou 2. revizi Transformaéniho planu Domova na hradé

Rychmburk (aktualizace TP k 1. 5. 2018), pfedlozenou zfizovatelskému odboru dne 21. 5.
2018. O této skutetnosti bude informovano i Zastupitelstvo Pk dne 26. 6. 2018.

S pozdravem

Ing. Helena Zahalkova, MBA
vedouci odboru sacialnich véci

21



